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Le vie dello sviluppo sostenibile

All'ltt “Malafarina” il workshop che ha coinvolto gli studenti “millennials”

di GIANNI ROMAND

SOVERATO - AI'ITT. “3. Mala-
farina” di Soverato si parla di
“Crescita Sostenibile”. T “Millen-
nial” del Malafarina delle classi
VA Inf. e VB Cat , coadiuvati dal-
le docenti Antonells Morrone,
Tiziana Chiappetta, Maria Anto-
nietta Battaglia e fortemente so-
stenuti e incoraggiatl dal diri-
gente scolastico, Domenico Aga-
zin Bervello, hanno presentato il
workshop relativo all'analisi del
dati statistici riguardanti i do-
mini Ambiente e Salute e benes-
gere. L'incontro rientra nell’'am-
hito del Tour 2018 del progetto
“Millennial Lab 2030", che coin-
volge 13 Istituli scolastici supe-
riori provenienti da 6 Regioni
italiane (Lombardia, Lazio, Basi-
licata, Puglia, Calabria e Sicilia).
Come obiettivo primario vi & la
sengibilizzazione del mondo isti-
turicnale, accademico, sociale,
culturale ed sconomico, sia a li-
vello nazionale sia a livello loca-
le, nonché la sensibilizzazicne
della stessa generazione Millen-
nial, sul futurochel'attende al fi-
nediraggiungeregli Obiettividi
sviluppo sostenibile fissati dal-
I"Agenda 2030" del'ONU.

Il seminario ha previsto un
ruolo attivo degli studenti, che
hannopresentatodei lavori mul-
timediali relativi al territorio so-

Un momento del workshop

veratese e di Davoli, alla valoriz-
zaziome degli stessi sia dal punto
di vista paesaggistico, culturale
e turistico; hanno poi condiviso
con 'amministragione locale e
com le parti sociali attivamente
coinvolte, cirea il divario genera-
zionale del proprio territoriocal-
volato durante i laboratori pome-
ridiani in un percorso di alter-
nanzsa scuola lavoro.

Dopoi saluti del dirigente sco-
lastico e la professoressa Savina
Moniaci, referente Erasmus del-
Iistituto e ambasciatrice Epa-
le,hanno relazionato : il profes-
sor Luciano Monti, condirettore

spientifico Fondazione Bruno

Visentini, il dottor Roberto Cer-
roni, ricercatore della Fondazio-
ne Bruno Visentini, l'assessore
allambiente Pezzaniti, il dottor
Eusebio Chiefari che ha illustra-
to le principali malattie in Cala-
bria e ha dato degli utilissimi
suggerimenti sul uncorretto sti-
le alimentare che contribuisce a
costruire, rafforzare, mantenere
il corpo e a fornire l'energia quo-
tidiana indispensabile al buon
funzionamento dell'organismo.
«Una giusta alimentazione é
dungue determinante per uno
sviluppo fisico sano. Mangiare

sano aiuta a prevenire e a tratta-
re molte malattie croniche come
l'obesita e il sovrappeso, Iiper-
tensione arteriosa, le malatiie
dell'apparato cardiocircolatorio,
le malattie metaboliche, il diabe-
te ealeune forme di tumorie.
Sulla salvaguardia dellAm-
biemte hanno relazionato gli in-
gegneri Aldo Perrotta di Legam-
biente e Francesco Fusto dell Ar-
pacal. Ma lintervento che ha
coinvolto ed appassionato 1 gio-
vani presenti in salaé statoquel-
lo di Stefano Caccavari, un gio-
vanissimo “Millennial” che con il
suo intuito e il suo cellulare™ ha
creatounarealta imprenditoria-
le in Calabria. Salvaguardia del
territorio, tutela della salute at-
traverso la riscoperta di materie
primelontane da pericolose sofi-
sticazioni, ricongquista di un pin
equilibrato rapporto con la natu-
ra: di tutte queste istanze Stefa-
no ha scelto di farsi interprete,
creando al termpo stesso una pre-
ziosa cccasione di lavoro per se
gtessoe per altre persone. La con-
ferenza ha avuto come modera-
tore il professore Vincenzo Fe-
mia, presenti in sala anche due
classi dei Licei Galluppi e Sicilia-
ni, istituli in rete, con i quali il
“(3, Malafarina” ha condiviso
questa esperienza altamen te for-
mativa.
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